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Aos 08 dias do més de fevereiro do ano de dois mil e quinze, as 8:30 horas, na escola indigena
da T Guarita (RS), municipio de Tenente Portela, Redentora e Erval Seco (RS), reuniu-se a Banca
Examinadora composta pelo professor Orientador e Presidente Dr. Clovis Antonio Brighenti,
Professor Prof. Mestre Sandro Luckmann, Titular da Banca, e Professora Dra. Maria Dorothea Post
Darella, Suplente, designados pela Portaria n® N° 25/HST/2015 do Senhor Chefe do Departamento
de Historia, a fim de arguirem o Trabalho de Conclusdo de Curso do académico Armandio Kankar
Bento, subordinado ao titulo: “Kuja e suas Ervas Medicinais”. Aberta a Sessdo pelo Senhor
Presidente, o académico expds o seu trabalho. Terminada a exposigdo dentro do tempo
regulamentar, 0 mesmo foi arguido pelos membros da Banca Examinadora e, em seguida, prestou
os esclarecimentos necessarios. Apos, foram atribuidas notas, tendo o candidato recebido do
s essor Clovis Antonio Brighenti a nota final Ocr do Professor Sandro Luckmann a nota final
1..2.., e da Professora Maria Dorothea Post Darella a nota final (1...; sendo aprovado com a nota
final (7)... O académico devera entregar o Trabalho de Conclusio de Curso em sua forma
definitiva, em versdo digital ao Departamento de Historia até o dia 01 de margo de 2015. Nada mais
havendo a tratar, a presente ata sera assinada pelos membros da Banca Examinadora e pelo
Candidato.
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Terra Indigena Guarita, @5 de Fevereiro de 2015.
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Resumo

O presente trabalho, tem como objetivo compreender uma das principais carateristicas dos
costumes e tradi¢cbes Kaingang que € o usos das ervas medicinais. Com o titulo Kuja e suas
ervas medicinais nosso artigo aborda sobre como esses costumes sdo utilizados hoje, como
sdo transmitidos as nossas criancas quando estas estdo aptas a adquirir o conhecimento sobre
as ervas medicinais. A tradicdo das ervas ndo pode ser dissociado de outros costumes
tradicionais nossos, principalmente a nossa lingua. Discutiremos como esses conhecimentos
estdo sendo repassados aos mais novos Kaingang pelos Kuja, que sdo as pessoas que
dominam hoje uma das partes mais importantes de nossos costumes e detém conhecimentos
sobre as ervas medicinais. No decorrer do relato abordaremos muitos desses conhecimentos
com uma melhor clareza, até mesmo porque o determinado tema precisa ser tratado com
muita responsabilidade diante do compromisso que assumo com 0 nosso conhecimento
tradicional. Digo pois, conhecimentos esses historicamente repassados as geracbes e
principalmente considerando a oralidade, dentro de uma realidade totalmente diferente da
nossa época de agora, onde 0s nossos Kuja ndo sofriam repreensdo pelas religides ocidentais.
Pretendemos discutir esse tema tomando aspectos de seu uso social na comunidade e nas suas
formas de transmissdo de conhecimentos, considerando o contexto atual e sus indmeros
desafios. Dada essa preocupacéo, verificaremos como 0s melhores pensadores de nosso povo
estdo estrategiando em como fazer para que nenhum Kaingang tenha receio em se
autodeclarar. Assim, nds pensamos para a nossa geracao futura ou seja, definir estratégias de
continuar mantendo 0s nossos costumes e tradi¢des, diante da nova tecnologia, ndo negando
sua importancia mas sabendo usa-la

Palavras chaves: Kuj4, tradi¢des, Kaingang



Vame si té.

Ky sog jag my nén ii si tu vAmén ge mii, hara tag vy ty, vasa &g si ag ta nén ithyn
han fa tu vamén Ge ni.Kyvag ti.Ky ség jag my tu vamén si han mii. Ky ti ji tég Tupe ta ti
fag mi ja nigti,Tupé vy ti my ji:yy

Inh vy a fag mii ag kaki ke mii, ag 4 ta g no ka inh ju ag vé jé, ke mii,ag Kirir ha
han ni, ga tag kami jag vajan,goj, vanhkagta,vanh fogan fa,jag akran fa, é tyvi vy nyti ke
tég mii, ti ta kuja fig miin my.E tyvi v nyti sa jag my tu vimén ge ti.Kar sa nén t6j Ge
ha ta ty ke Ge,ég heren ky vanhkagta hynhan kinhragrag, Kuja ti héren,ti my eg ta eg
ta, ti ty nén @ kinhra ankajatun ha ma ky,ti ta hare ny vinhkanhmég Kkirir ke ti Ge?Ti
hare ti ti ta ti kra Kkirir ha han jé?Ti haren ky gir kugpég?Ti nén @i kinhmég ty hare ti?
Ti haren fog,igreja, SPLLFUNALti ta ag ta heren ranhraj mii ki kagtig kjy?Myr ag ta ty
kainging tii ky, tag kdpan ti héren? E ta,gg nén i kinhra tag kdjutun tii nin jé?Ti
haren?Uri ag hare té ha,é ta vanhkagta ty ranhraj ha ti? Uri kyrii ag ta tu jykre ti hare?
Ag my kinhra vanhver?Kuja ag hiren ky fog ag ta &g ty nén i kinhra tu jykre?

Ky Ge ja vygti,eg ta tag tu kinhra ti.



1. Apresentacdo

Apesar da dificuldade e preocupacdo em motivar e buscar todos as informacdes
possiveis para enriquecer a pesquisa, concluo satisfeito. Estou muito agradecido com o apoio
e colaboragédo que encontrei durante o desenvolvimento do meu projeto de pesquisa por esses
varios “sabios”, detentores do nosso conhecimento e a sabedoria Kaingang.

Dada a minha preocupacdo, desde o tempo em que comecei 0 curso de magistério
especifico e diferenciado, me desafiei a pesquisa sobre o Kuji e suas ervas medicinais.
Percebo que ha perda ou desinteresse sobre 0s nossos costumes e tradigdes, misturas com 0s
ndo indigena, principalmente nas nossas familias influenciadas pelas nossas escolas e igrejas
situadas nas Terras Indigenas. Tais escolas foram implantadas desde a época em que o pessoal
do Servigo de Protec3o aos indios (SP1) chegou nas nossas terras.

Ao longo desse tempo, 0s nossos costumes e tradigdes comecaram a ser ignorados
pelo pessoal do SPI, os quais eram na verdade aposentados de exército e tinham o papel de
“civilizar’ o nosso povo Kaingang. Pois, diziam eles que nds Kaingang deveriamos deixar de
ser Kaingang e mesmo que ndo éramos considerados gente.

O fim dessa ideia aconteceu no ano de 2002, no nosso Estado do Rio Grande do Sul,
com a regularizagdo de nossas Escolas Indigenas pelo Conselho Estadual de Educacdo (RS).

Porém, para se chegar até essa conquista foram realizadas varias reunides e
sistematizacdo de varias ideias de nossas comunidades indigenas no nosso estado e enviados
varias documentos ao Conselho até chegarmos nessa vitoria de ver nossas escolas estarem
preocupadas em manter 0s nossos costumes e tradicdes.

Ao longo desse tempo observei que tudo isso é consequéncias da repreensdo tanto da
parte do SPlI como da Fundacdo Nacional do indio (Funai) e das igrejas Catélica e
Evangélicas com préticas diferentes no passado e no presente, mas todo tempo procuram
desvalorizar os nossos costumes e tradi¢des. O desafio é definir estratégias para mantermos 0s
nossos costumes e tradi¢cdes diante das grandes mudancgas em nossa juventude.

Por fim quero lembrar que a complementacdo da ideia deste tema do meu artigo teve

também a colaboracgéo de alguns autores que me antecederam a este trabalho.



2. Introducao

O costume de conhecer, valorizar e considerar o uso das plantas como uma forma de
manter a nossa saude vem de um costume milenar, desde que surgiu o primeiro Kaingang
neste mundo. Entdo, imaginemos que os primeiros Kaingang ja descobriram a importancia do
uso dos vegetais que os cercavam para fins medicinais. Desde entdo os Kaingang observaram
algumas plantas e viram que algumas delas poderiam torna-los mais rigidos (far-h4) e fortes
(tar-hd), viram também que outras plantas poderia torna-los espertos (kajrd), corajosos
(mzzmag-véanh), com étima visdo (dvanh-ha) e com bom ouvidos (nigrdig-hd).

Eram essas as atribuicbes que os mais velhos (kofa) gostavam de se ocupar. Em
tempos passados os mais velhos eram considerados como os sabios e 0s mais experientes do
grupo, deveriam estar preparados para defender-se e defender seu grupo e seus parentes dos
inimigos. Esses sabios na verdade, eram os primeiros Kuja.

Dada essa curiosidade me interessei em buscar melhor conhecimento e compreensdo
de um dos ramos da atividade do Kuja, que é a relagcdo com as ervas medicinais. Esse foi um
dos motivos que me levou a desenvolver a presente pesquisa, a fim de encontrar as melhores
respostas sobre 0s usos das plantas, seus preparos e como ela segue sendo uma das atribuicdes
dos Kuja.

Dada a necessidade de dar respostas para estas interrogacoes, até antes de iniciar o
trabalho académico, decidi pesquisar esse tema junto a meu povo. Comecei a coletar
informacdo, junto a esses nossos antigos sabios. As respostas foram muitas, porém o0s
contextos nem sempre carregam boas informac6es, algumas respostas posso dizer que foram
muito tristes, especialmente no que diz respeito as dificuldades de continuar com essa prética
tradicional de nosso povo. Mas, felizmente estamos num processo de reconstrucdo de nossos
costumes e tradi¢cBes com o reconhecimento cada vez melhor de nossas criangas.

Entendemos que a maior preocupacao de nossos sabios € a questdo da lingua, de como
manter 0s nossos costumes e tradicdes. Em geral a lingua Kaingang é pouco valorizada, é
comum ouvirmos que quem ndo fala a lingua portuguesa ndo é inteligente e ndo é evoluido.
Dessa vontade, preocupacdo e curiosidade sobre o referido tema que surgiu esta pesquisa.

Busquei sempre associar a pesquisa com a opgao da “terminalidade Humanidades”
que optei na segunda parte do curso de Licenciatura Intercultural Indigena do Sul da Mata
Atlantica.

Dessa maneira tomei como objetivo analisar o papel desempenhado pelos Kuja na

Terra Indigena Guarita (RS), sua importancia na manutencdo da organizagdo social Kaingang



e os desafios dessa préatica nos tempos atuais, identificando como se manifestam atualmente
diante das mudancas socioculturais da comunidade e do nosso povo Kaingang.

Evidentemente somos fieis aos nossos kofa, pois sabemos que eles querem muito que
sejamos inteligentes e corajosos que nos levam a sermos 0 que somos. Também incluimos
informagdes relevantes colhidas junto a nossa sébia dona Vicentina Sales no ano 1995, por
ocasido de nossa pesquisa para o curso de Magistério Kaingang. Infelizmente ndo podemos

ouvi-la novamente porque dona Vicentina faleceu em marco de 2014.

3. Local de nossa pesquisa

A Terra Indigena Guarita é uma pequena fragdo do territorio historico de nosso povo.
Ela foi conquistada por nosso povo quando os colonizadores invadiram nosso territério e
gueriam tomar todas as terras ainda no século XI1X. Nossos antigos lutaram por ela. O que nos
restou foi 23.406,87 hectares, local onde hoje vivemos. Somos ao menos 7 mil pessoas, a
maioria Kaingang, (no ano de 2005 a populacdo Kaingang atingia aproximadamente 6.100)*
distribuidos em 16 setores®: Estiva; Laranjeira; Linha S&o Paulo; Missdo; Kati( Gria; Irapud;
Bananeira; Pau Escrito; Km 10; Linha Esperanca; Trés Soita; ABC; Mato Queimado; Pedra
Lisa; Linha M6 e Capoeira dos Amaros. Também ha uma aldeia Guarani. Alguns nomes dos
setores podem néo aparecem escritos no mapa (figura 1).

Nossa terra foi dividida entre os municipios criados recentemente: Redentora, Tenente
Portela e Erval Seco. Ela foi reservada em 1918 pela comissdo de Terras de Palmeira das
Missbes (RS). Em 1997 foi registro no cartério de Iméveis de Tenente Portela (RS) e
registrada no Servico de Patriménio da Unido (SPU) em dezembro de 1994°.

Na Terra Indigena (TI) Guarita, nossos ancides buscaram preservar a mata nativa.
Sabiam que os fog (ndo indigenas) iriam destruir tudo. As pressdes foram muitas para que
toda a mata fosse destruida. Além das pressdes da sociedade regional pela destruicdo da mata
em nossa Tl o proprio Estado brasileiro através do SPI desenvolveu suas politicas na
perspectiva de que tudo fosse transformado em lavoura. O SPI vendeu madeira, arrendou

terra, introduziu maquinario agricolas transformando radicalmente nossa agricultura

'Disponivel em: www.portalkaingang.org.Acesso em: 21-01-2015.

2 Setor é 0 mesmo que em muitas Tl chama-se aldeias, cuja comunidade é coordenada por um Capitdo ou seja,
uma lideranga Kaingang com cargo de confianga do cacique.

*Sobre o procedimento de demarcagdo de Terra Indigena e seus aspectos juridicos ver o Decreto n® 1775/96 e
Portaria MJ n° 14/1996.


http://www.portalkaingang.org/
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tradicional. Diversos documentos comprovam as acdes do SPI, como o Relatério Figueiredo®,
os Boletins do SPI que encontram-se no Museu do indio, os anais das Comissdes

Parlamentares de Inquérito no Congresso Nacional (1963 e 1968) e na Assembleia Legislativa

do Rio Grande do Sul (1968).°

Figura 1. Terra Indigena Guarita

Terra Indigena Guarita (RS)
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*0 Relatério Figueiredo é resultado da Portaria n° 239 de 1967, do Ministro do Interior Afonso Augusto
Albuquerque Lima, e tinha por finalidade apurar as irregularidades no SPI. As investigacdes foram realizadas
pelo Procurador Federal Jader Figueiredo Correia. Como o acervo do Ministro do Interior fora destruido por um
incéndio, Jader Figueiredo decidiu percorrer o Brasil e ouvir os indigenas.

 Toda essa documentacdo citada  encontra-se  disponivel  no

endereco da  Web:
http://www.docvirt.com/docreader.net/docmulti.aspx?bib=CRVindigena


http://www.docvirt.com/docreader.net/docmulti.aspx?bib=CRVindigena
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Fonte: Laboratério de geoprocessamento e analise territorial, 2004

A Funai deu continuidade a esse processo de exploracdo da nossa terra. Inclusive a
Funai criou o Departamento Geral do Patrimonio Indigena (DGPI), que foi considerado
“devorador do patrimonio Indigena” (CPI, 1977, p.88) ou “o monstro” por um antropologo da
propria Funai (BRIGHENTI, 2012) pela voracidade com que destruia os recursos naturais das
terras indigenas. Tanto SPl como Funai queriam manter suas estruturas com 0S recursos

extraidos da exploracao das Terras Indigenas, € denominavam isso de “renda indigena”:

Através do Decreto n° 10.652 de 16 de outubro de 1942, modificado pelo
Decreto 12.318 de 27 de abril de 1943 e 17.684 de 26 de janeiro de 1945,
autorizava o SPI a “explorar as riquezas naturais, da industrias extrativas ou
de quaisquer outras fontes de rendimento do patrimdnio indigena para
assegurar, oportunamente, a emancipacdo econémica das tribos”. Foi
instituida a renda indigena.

Sobre renda indigena havia servidores do o6rgdo indigenista que se
apropriavam dos bens particulares de indigenas. Essa atitude levou o SPI
publicar no seu Boletim Interno uma definicdo de renda Indigena:
“Voltamos a publicar o Parecer elaborado pelo SPI 2.353/57, devidamente
aprovado pelo Diretoria, o qual deve ser rigorosamente observado “in toten”
por todos os servidores déste Servico (...) Estd evidente o equivoco de
interpretagdo, sObre o conceito de “Renda Indigena”. Tdéda produgdo
coletiva, administrada pelo Pésto, explorando ou utilizando bens do
patriménio indigena, pertence ao movimento financeiro-econémico bens do
indio como um todo. (...). A producdo individual é diferente, pertence
rigorosamente, ao produtor.” MINISTERIO DA AGRICULTURA. Boletim
Interno. SPI, Rio de Janeiro, n® 26, 1959. (BRIGHENTI, 2014).

Apesar de toda essa violéncia, nosso povo conseguiu preservar uma pequena
quantidade de mata nativa. Hoje essa pequena quantidade de mata representa uma das mais
importante reservas naturais da regido, destacando-se inclusive em imagens de satélite,
conforme podemos conferir na figura 2 colhida através do Google Earth.

A preservacdo desse espaco deve-se a cosmovisdo de nosso povo, que compreende a
natureza como parte e ndo separado dos humanos. A ciéncia explica esse conceito como

“natureza humana”, nas palavras da antrop6loga Kimiye Tommasino:

Para os Kaingang, assim como o homem possui uma natureza animal, 0s
seres da natureza, 0s animais e vegetais, também tém seus espiritos
protetores. Podemos acrescentar mais ainda que, se alguns animais sdo
também yangré [espirito animal] dos homens, eles sdo também, num certo
sentido, “humanos”. E possivel dizer, assim, que entre os Kaingang, assim
como para o0s povos indigenas em geral, ndo ha dicotomia entre o universo
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humano, natural e sobrenatural; muito pelo contréario, sdo universos que se
interpenetram e se influenciam reciprocamente. (TOMMASINO, 2004, p.
157).

Figura 02.T1 Guarita (destaque na linha amarela) vista do espago. O verde escuro representa a mata
nativa.

'Cooglc eafth

Fonte: Disponivel em: Google Earth: Acesso: 2012

No desenho de nosso colega de curso Argeu Ming Amaral a representacdo da mata nativa

ficou assim composta:
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Figura 3. Mapa da vegetacdo nativa na Tl Guarita

Fonte: Desenho de Argeu Mig Amaral (agosto, 2013)

A importancia da mata para os Kuja, além dos fatores ditos acima, é a possibilidade de
preservar as ervas medicinais, 0s espiritos e 0s animais, sem 0s quais ndo teriam mais razao

de existir.
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4. Uso das plantas, animais e seus espiritos como meio para manter a saude, tratamento
e cura

Desde que os primeiros Kaingang nasceram ja pensavam em dominar o conhecimento
sobre as plantas e os espiritos dos animais. Quando chegaram os primeiros Kaingang ao
mundo, 0 nosso Tupé (Divindade), disse aos primeiros Kaingang, para que 0S mesmos
usufruissem dos beneficios que a terra tinha para oferecer a eles desde as plantas, rios, até 0s
animais. Segundo nos informou Dona Vicentina Sales, Tupé disse a eles, que tudo o que
estava ao redor, a natureza, era para oferecer a eles os diferentes tipos de meio de
sobrevivéncia. Tanto poderia oferecer-se de alimentos a eles como também de salde, através
das plantas medicinais, e até mesmo servir-se de instrumento de uso doméstico, protecdo
como as armas, ornamentacdo ou abrigo contra as intempéries do nosso clima.

Entre esse tempo, também informou dona Vicentina, que o nosso Tupé disse aos
Kaingang que ele iria preparar um dos Kaingang mais velho para ser o mais responsavel, o
mais corajoso e 0 maior conhecedor dos espiritos e de tratamento para realizar as curas. E que
apos isso entdo ele iria deixar o Jagre dele para que ficasse nessa responsabilidade de dar
assisténcia, organizar e preparar seu povo. Ela disse que esses parentes eram 0s Xokleng.

Em razdo disso, segunda Vicentina, surgiu o nosso primeiro Kuja. A minha mée dona
Maria Dias, com a idade em torno de cem anos, complementa dizendo que é exatamente por
iSS0 que “enquanto tiver Kuja entre nds seremos bem assistidos e tratados com cuidados”. Diz
ela que quando era crianca era bem divertido saber que tal dia iria haver banhos para as
criangas, para os jovens e até mesmo para os mais adultos. Afirma ainda dona Maria Dias que
por causa disso muitos aprenderam a conhecer o poder das ervas medicinais ou do préprio
trabalho que o Kuja faz entre nos.

Entdo, observa-se nas falas da dona Vicentina e da Maria Dias, que sempre todo o
Kaingang deve dominar o conhecimento sobre o espirito das plantas e dos animais, para que
através disso possa manter a saide do nosso povo. E nisso que todo o Kuja, até agora, tem
demonstrado ao longo do tempo, desde que comecaram a existir entre nos. E sdo varias as
competéncias do mesmo entre nds. Sao competéncias consideradas sagradas porque o Kuja é
0 detentor do trabalho com os espiritos tanto das plantas como dos animais. Por isso nos o
consideramos com muito respeito e carinho.

O Xama é conhecido por nds como um curandeiro e trabalha s6 para quem lhe paga, ja
0 Kuja é muito melhor que um Xama. Aqui da T1 Guarita nés chamamos de “curandeiro” ou

no caso de uma mulher chamamos de “curandeira”. Enquanto isso, a tarefa do nosso kuja néo
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é apenas um s6 ramo, ja a do Xama sim. Mas que, a tarefa de um Kujé é para atender a
organizacéo, as necessidades do nosso povo Kaingang da Tl Guarita. Entdo se percebe que o
papel do nosso Kuja é um compromisso social e de autoridade com 0s nossos parentes.

Dona Vicentina considera como obrigacdo de Kuja acompanhar, dar assisténcia em
nome do nosso grande Tupé, coordenar atividades de seu povo sem pedir nada em troca aos
seus parentes. Tanto os R&-ror tal quanto os Ra-téj. Se observa entdo que todo e qualquer kujé
tem o compromisso com o seu povo de assumido as atribuicdes deixadas por Tupé.

Entdo, desde o inicio desses tempos, 0s N0ssos antigos, 0s quais hoje nds os chamamos
de “sébios”, por questdo de consideracdo e honra, vem aperfeicoando seus conhecimentos
sobre plantas e espiritos dos animais, principalmente através dos mais “sabios” (i@n-Si,
ketumyr, un kofa), até mesmo pelo tempo de vida e experiéncia. Isso possibilita uma melhor
compreensdo das utilidades dos diferentes tipos de plantas. Cada vez mais, era melhor o
dominio do conhecimento das plantas, entre cada familia. Eram plantas para alimentacdes,
plantas para banhos de conservacdo da pele, boa visdo, boa audi¢do, cabelos, raciocinio,
coragem e tantos outras de conservacdo do nosso organismo que as plantas e alimentacdo
nossa nos oferecia. E essa a riqueza que tinhamos a nosso favor no nosso meio ambiente
naquela época.

Gragas ao nosso Tupé que nos deu esse meio ambiente, hoje ainda mantemos estes
conhecimentos através dos nossos antigos “sabios.

Aqui é importante lembrar que ser Kuja € muito diferente que ser um simples sabio
Kofa. Segundo o Sr. Santo Kej Claudino diz que:

O pessoal também me considera como um dos Sabios kofa, apenas ndés
temos melhor conhecimento de nossos costumes e tradicdes antigas nossas
Kaingang apenas isso. Porém, nés sabios Kofa, ndo temos o poder ou
autoridade sobre os espiritos das coisas, muito menos sobre os espiritos dos
mortos. (CLAUDINO, 2014).

Enquanto que um Kuja necessariamente ndo precisa ser um Kofa. O kuja se torna kuja
até quando é jovem, porque quando o kuja estiver mal de saude ele ja chama o indicado pelo
nosso Tupé, e conhecido pelo o nosso Kuja durante vida. Entdo, quando o kuja atual estiver
bem de satde permanece kuja. Mas quando este ficar mal de satde finalmente chama a pessoa
quem ira ficar no seu lugar para continuar com as obrigacdes de um Kuja pelo seu povo,
independentemente da idade.

E a partir desse momento que esta pessoa comeca a ter poder e autoridade de tudo,
tanto com espiritos sobre nds homens e a dos mortos, espiritos das plantas, animais, rios e 0s

espiritos das doencas. Essa é a razdo de Sabio Kofa ser diferente a do kuja.
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O nosso povo vai se preocupando melhor com a causa da manutengdo de nossos

costumes e tradi¢cOes em todas as nossas Terras Kaingang.

5. O caminho que 0 nosso kuja escolheu para que o conhecimento fosse transmitidas as
novas geracoes.

No surgimento do nosso povo surgiram duas familias diferentes, apesar das aparéncias
serem iguais e mesmo nascendo em turnos diferentes. As duas grandes familias sdo os Kamé e
os Kainhru. Tudo na vida Kaingang precisa ser observado essas metades, por exemplo, uma
pessoa Kamé so pode casar com uma pessoa Kainhru e da mesma forma com os Kainhru sé
podem casar com Kamé. Os filhos séo todos iguais ao pai, se 0 pai € Kamé todos serdo Kamé
e se for Kainhru todos serdo Kainhru. Assim com os humanos a natureza também se organiza
em torno de Kamé e Kainhru.

A familia Kamé nasceu no turno do dia por isso sdo da marca Ra-Tej, essa familia tem
como simbolo o gato do mato, a jaguatirica a qual tem as pintas alongadas, por isso 0s Kamé
tem marcas alongadas e s&o muito agitados ou seja, facilmente ficam nervosos.

A familia Kainhru nasceu no turno da noite por isso sdo da marca Ra-Ror. Tem o
desenho arredondado. E por causa disso que os Kainhru sdo melhor para cagar ou guerrear a
noite. Os mesmos sdo muito pacienciosos, demoram ficar agitados ou nervosos. Por causa
disso que na sabedoria de nosso povo os Kainhru-Kr¢ sdo os ultimos que entram na briga ou
Guerra. Nosso povo também afirma que quando um Kainhru entra num conflito ou guerra ndo
saem antes de acabar com o conflito, até por que a noite facilita a sua acdo e a noite € o
melhor momento para bolar as estratégias contra o0s inimigos. Por serem acostumados com a
noite ou saberem explorar as vantagens da noite os Kainhru sdo considerados muito
perigosos.

As plantas nas nossas matas mostram também essas marcas. Temos nas nossas matas
plantas com folhas alongadas consideradas Kame (Rd-Téj). Exatamente por isso que essas
plantas sdo consideradas as ervas medicinais proprias dos ra-téj.

Entdo, a propria natureza favorece ou disponibiliza a0 nosso uso e para nossas
necessidades plantas para mantermos a nossa saude. Desde o inicio da nossa geragdo o meio
ambiente coincide com 0s costumes de nosso povo sobre o uso das plantas para manutengéo

da nossa compatibilidade e convivéncia.
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Relatou dona Vicentina quando perguntamos a ela como poderiamos aprender a
conhecer as utilidades das ervas medicinais, ela nos disse sorrindo: “o que vocés querem ver,
0s remédios? estdo ai, isso que estdo pisando sdo os remédios!”. Entdo isso quer dizer que a
vé Vicentina dominava totalmente o conhecimento sobre as ervas medicinais ao ponto de
atender pessoas que partiam do estado de S&o Paulo para buscar medicamentos elaborados por
ela. Entdo perguntamos a ela se a mesma vendia isso aos que necessitavam de sua assisténcia,
ela disse que ndo, falou que o trabalho que ela fazia era em nome de Deus e para Deus, e
“Deus nao cobra ninguém que o precisa”, disse ela.

Enquanto que ela ia nos relatando, ficdvamos imaginando como eram 0s primeiros
Kaingang que surgiram no mundo. Pois, tudo o que ela enxergava ao seu redor, via nelas as
suas utilidades devido a sua larga experiéncia, dominio e conhecimento da sabedoria de um
Kuja. Nos nos surpreendemos com a resposta de dona Vicentina, talvez ela tenha nos dito isso
porque os jovens j& ndo davam importancia a sabedoria que a mesma possuia. Diz ela que
havia muita ignorancia por parte das igrejas contra o conhecimento dos nossos antigos sabios
da nossa Terra Indigena Guarita.

Observamos que os tempos coincidem no que diz respeito ao abandono de nossos
conhecimentos e da lingua Kaingang, resultado da violéncia imposta pelo Estado e sociedade
brasileira no século XX.

Ap6s muita luta, teve inicio (ha 20 anos aproximadamente) um curso de formacéao para
professores indigena bilingue conquistado pela nosso Associacdo de Professores Bilingues
Kaingang e Guarani (APBKG), a Organizacdo das NacGes Indigenas do Sul (ONISUL), o
Conselho de Misséo entre indios da Igreja Evangélica de Confissdo no Brasil (COMIN) e a
Universidade Regional do Rio Grande do Sul (UNIJUI).

Apds o0 nosso curso de formacdo especifico e diferenciado, que terminou em 1997,
conseguimos ter uma melhor organizacdo entre nds professores Kaingang aqui no Sul do
Brasil. No final desse fui eleito presidente dessa nossa Associa¢do dos Professores. Cada
vezes mais entdo refletindo melhor sobre o trabalho desenvolvido pelas nossas escolas
indigenas.

Apo6s a conclusdo desse curso, presidindo a Associagdo em conjunto com essas
parcerias acima e com apoio da Procuradoria da Republica, nos mobilizamos para exigir o
direito a educacéo especifica e diferenciada expressa na constituicdo de 1988 e na nova Lei de
Diretrizes e Base da Educacdo (LDB) e tivemos algumas vitorias:

1° — Contratacdo de professores indigenas pela Secretaria de Educagdo do Estado do
Rio Grande do Sul.
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2° — Direto de construirmos os referenciais das Propostas Politicas Pedagogicas e o
regimento interno de nossas Escolas. A Construgdo dessas propostas teve a participagdo de
todas as comunidades. Além da participacdo dos nossos professores, liderancas indigenas, e
todas essas instituicoes particulares e instituicdes ndo governamentais acima listados.

3°— Em 2002 o Conselho Estadual de Educacdo autorizou a Secretaria da Educacdo do
nosso estado a criar a categoria de educagdo indigena.

A mais nova vitoria na educacao escolar estd se processando nesse momento com a
concretizacdo do curso de Licenciatura Intercultural Indigena do Sul da Mata Atlantica, na
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). A concretizagdo da Licenciatura nos
possibilita desenvolver em nossas escolas melhores resultados e melhor compreensdo de
nossas realidades, e esse € 0 motivo pela qual me interessei pelo tema escolhido, o kuja e as

suas ervas medicinais.

6. Diélogos interculturais

Devido a violéncia imposta e as varias tentativas de nos fazer abandonar nossos
conhecimentos tradicionais, buscamos conscientemente formacédo para superar esses desafios
tanto junto aos nossos s&bios como entre as instituicdes de ensino. Decidimos buscar
formagdo especifica para motivar e revitalizar 0s nossos costumes e tradi¢des a partir das
escolas, inicialmente através Universidade Regional da Regido Noroeste do Estado (Unijui),
Conselho de Missdo entre Povos Indigenas (Comin) e a Associacdo dos Professores Bilingue
Kaingang e Guarani (APBKG), e ultimamente através de diversos centros de ensino, dentre
eles a UFSC.

Naquela época (inicio dos anos 1990) ndo havia muita clareza se o projeto era
concreto, se 0 projeto nos levava a alcancar nossos objetivos. Ainda ndo sabiamos nada, ndo
entendiamos o que tinha ao nosso redor. Fomos fazer pesquisa com dona Vicentina e ela, na
verdade, ndo sabia que nos éramos Kaingang, até porque talvez éramos diferentes dos outros
Kaingang. Na experiéncia de dona Vicentina 0s jovens nao se interessavam mais em conhecer
a sabedoria de nossos antepassados. Depois de nos conhecer ela disse que éramos 0s

primeiros jovens Kaingang que queriam aprender o conhecimentos que 0S Nossos antigos
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possuem. E que até aquele momento, diz ela, que somente os Kaingang mais velhos ou as
mais velhas haviam procurado ela para trocar ideias sobre as ervas medicinais. Dizia dona
Vicentina que os jovens de hoje ndo se interessam mais nos conhecimentos de nossos
antepassados, observando que as criancada e os jovens Kaingang consideram que 0s costumes
e as tradicdes sdo ultrapassadas e apenas que teriam interesse na sabedoria dos fog, que essa
sim estava na moda. Por conta disso que dona Vicentina demonstrou muita preocupagdo com
a causa da manutencdo dos nossos costumes e tradi¢cbes. Da mesma forma como 0S nossos
primeiro antigos sabios se preocupavam. Quais eram as principais preocupacfes que dona
Vicentina estava tendo? Listemos a seguir nossas observacgdes sobre suas preocupacoes sobre
o0 futuro de nossos jovens:
1. Preocupacéo de estar sendo esquecido pelos seus parentes a importancia de um Kuja
nos costumes e tradigdes Kaingang, ou seja, preocupacdo com o futuro do povo;
2. Preocupacdo de que os jovens Kaingang ndo estejam mais considerando 0s
conhecimentos do povo;
3. Preocupacdo com os parentes estarem envergonhados de valorizar o Kuja, em
oposicéo a outras culturas;

4. Preocupacdo com a violéncia das religides cristds, que repreendem 0s costumes e as
nossas tradi¢des Kaingang.

Essas foram as principais preocupac¢Oes demonstradas por dona Vicentina em seu
relato no que tange seu trabalho de manter a salde e transmitir os conhecimentos de quem
ainda a consideram.

Dona Vicentina nasceu num periodo ao qual o povo Kaingang tinha acesso aos
recursos do meio natural que favorecia o sustento e sobrevivéncia. Porém, no momento atual
nos deparamos com uma série de problemas no atendimento a saude indigena. E € a partir
dessa ideia que iremos falar agora.

Isto porque desde que foi introduzida a salde publica nas nossas Terras Indigenas,
houve muitas mudancgas, principalmente a nossa relagdes com as ervas medicinais. Até
mesmo porque ao invés de continuarmos usando as plantas, as familias comegaram a
frequentar. Até bem pouco tempo as familias procuravam cura através das plantas medicinais,
ou mesmo diretamente com o Kuja, qualquer tipo de problema, como uma simples gripe,
diarreia, dor de estdmago, dor de cabeca dentre outros.

Subentende-se que era mais facil conseguir medicamentos perto de casa. Porém com

tempo e com a imposic¢do de novas praticas externas as familias comecaram a perceber mais
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vantagem nas farmécias do que procurar remédio nas matas. Mesmo assim algumas praticas
tradicionais continuaram como 0s banhos com as ervas medicinais, porém, com sentido
diferente daquele antigo. Mesmo assim ficou como um preparo para sermos cada vezes mais e
melhores Kaingang. Por exemplo, com 6timas visdes, 6timos ouvido, bom cacador, pescador,
corajoso, conquistador, e tantos outros.

Entdo os medicamentos quimicos e bioldgicos sdo considerados por nds como
medicamento de cura e ndao preventivos como as nossas ervas medicinais.

Tanto que a enfermeira fog Franciele da SESAI, que coordena a saude indigena no
municipio de Redentora, manifestou preocupacdo com relagdo aos jovens que estdo
abandonando esses conhecimentos téo ricos. A enfermeira observou que a SESAI tem dado
importancia a esse conhecimento destacando as varias vezes que a SESAI realizou oficinas
para incentivar o uso das ervas medicinais com o apoio dos Sabios Kaingang. De fato a gente
mesmo tem muitas vezes participado dessas realizagdes, na maioria das vezes era a SESAl e o
COMIN com o apoio das nossas liderancas. Destacamos também o incentivo ao consumo de
nossas comidas tradicionais, realizado através de nossas escolas.

Hoje com a conscientizacdo de nossas comunidades, mais em especial com 0s nossos
alunos Kaingang como a confeccdo de artesanatos, coletas de ervas medicinais pelos alunos,
coleta de alimentos tradicionais nas nossas matas e a valorizacdo disso tudo pelas nossas
escolas através de conteldos em planos de aulas em todas as escolas indigenas.

Infelizmente ainda temos muito o que implementar no curriculo de todas as nossas
escolas. NoOs professores Kaingang refletindo sobre isso chegamos a conclusédo de que isso
ndo é o que queremos. E que isso ndo é a proposta politica que almejamos ter para as nossas
escolas indigenas. Precisemos dar alma e cabeca para as nossas escolas indigenas da nossa
Terra Indigena do Guarita. Isso através de construcdo de uma Proposta Politica Pedagdgica e

um 6timo regimento.

7. Conhecimentos tradicionais e 0 uso das plantas para a sobrevivéncia Kaingang

Sabendo das vantagens que as plantas ofereciam para nosso povo, os Kaingang sempre
procuraram usa-las da melhor forma possivel. Uma dessas preocupagdes que tiveram foi

dominar o conhecimento sobre o uso das plantas como um forma de prevenir a nossa saude.
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Cada vez mais conhecer melhor as utilidades de cada uma das plantas que existia nas nossas
matas. Para tanto foi necessario que cada sabio de nosso povo se juntassem para trocar seus
conhecimentos ou experiéncia um com o outro para que nossos conhecimentos ndo ficassem
no esquecimento. Quais as preocupacdes que tiveram nossos sabios para ndo perdermos esses
conhecimentos:
1. Guardar esse conhecimento em segredo entre si;
2. Continuar banhando as criancas com as ervas até falecer de velhice, sem repassar o
conhecimento sobre as utilidades das plantas;
3. Achar meio de como repassar esses conhecimentos entre nos, de forma que cada vezes
mais esses conhecimentos sejam aperfeicoadas.

E foi assim que 0s nossos sabios pensaram. Até que o kuja (Gdog-Nér) teve uma ideia
melhor; ky ta Ge mii, an si ti: “Kurd tag kapan, vanhkar ta ty jagnd jamré ta jagnd my
vanhkagta vé ky, jagna kupej my hd, kemii. “A partir deste dia, todos os que sdo cunhado um
do outro é que iram fazer remédio um para o outro, banhando um ao outro” (tradugdo do
autor).

Essa € a forma que 0 nosso sabio Gog-Nér teve junto com os outros sabios daquela
época. Assim todos 0s outros acharam a ideia interessante.

Qual era a razdo dessa ideia do nosso sabio Gog-Neér? Fazer com que todos 0s jovens
Kaingang, se preocupassem com 0s seus jamré, por que todo o Kaingang, se preocupa com o
seu jamré. Assim foi a forma com que os nossos antigos sabios (Kuja), decidiram pelo
dominio do nosso conhecimento sobre as plantas e os espiritos dos animais para poderem ser
mantidas entre nds, de geracdo a geracdo entre nds Kaingang. E assim teve inicio um novo
processo de manter 0s nossos conhecimentos no futuro. Cada jamré, tanto Ra-ror (Kanhru) e
Ra-t¢j (Kame), deveria procurar fazer ou tratar o seu jamré como deveria, conforme se o seu
jamré iria precisar de banho com ervas ou ervas para tratamento ou cura. Assim foi
acontecendo os cuidados de cada um cuidar de seu Jamré. Cada um procurava dar tratamento
melhor que o outro para 0 seu Jamré, tanto os Kamé com o0s seus Kanhru ou, kanhru com os
seus kame. Até porque, quem os ensinou foi o seu kakrd, kakrd dos kanhru e o Kakra dos
Kame. 1sso facilitou muito a solidariedade de um com outro entre nés Kaingang, até nos dias
de hoje. E ¢ assim que aconteceu “o porqué os Kaingang se consideram muito entre um e 0
outro. Porque cada Kaingang sabe que um precisara para sempre do outro. E um Kakra do
outro, o outro é Jog do outro, o outro € Jamré do outro, o outro € Javy do outro enquanto que

0 outro é kéke do outro.
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Assim que se criou todo essa alianca entre nds Kaingang, apesar que somos formadas
por duas familias distintas Kanhru (Ra-ror) e Kame (Ra-téj). Talvez porque todos sdo jamré
entre um e outro.

Exatamente por isso que nessa época a pessoa do Kuja tinha um papel fundamental
entre 0 nosso povo. Todos os Kaingang eram sujeito ao nosso kuja. Desde a geragdo da
crianga no ventre da mulher naquela época ja era acompanhado pelo Kuja.

A mulher era orientada a tomar cha todos os dias, trinta a quinze dias antes do
nascimento da crianca. O cha na verdade era para a crianga ficar numa posicao correta no
ventre da méae, até nascer o beb& mas, com certeza com parto normal. Na verdade naquela
época gracas a esse acompanhamento do Kujé era normal as mulheres terem parto normal.

Apds o nascimento do bebé, também havia 0 acompanhamento do mesmo. Assim,
acreditando nisso o Kuja preparava as ervas e esperava que desse o determinado resultado que
0 Mesmo esperava.

Para 0 banho das criancas o Kuja sempre esperava a lua nova, realizava os banhos
durante os dias. Além de dar nome as criancas recém nascidas fazia os banhos conforme as
necessidades das criancas.

No nascente de um rio que se realizava 0s banhos nas criangas, essa fonte era sempre
uma escolha do Kuja. Todo mundo ficava sabendo quando o Kujé tinha escolhido o dia para
fazer o banho das criangas.

Geralmente o Kuja escolhia fazer o dia do banho das criancas na época da lua nova
por conta das coletas das plantas que deveria ser nessa lua, € que 0 mesmo iria precisar
durante o banho de seus descendentes.

O melhor para o banho das criancas também era, na época da floracdo, a partir do més
de Agosto, ou seja, no inicio do ano novo, que é no inicio da floracdo das plantas. E nessa
época também que tem muita caca e pesca. A partir desse tempo entdo que as plantas
oferecem muitas opcles as necessidades dos jamré poder ser banhado por cada um de seus
jamré, sem faltar nada de nenhuma planta que precisarem para o banho.

Muito antes da chegada dos fog nos nosso territorio, o0 Kuja chamado de Gog —Nér,
batizou nas nascente do Goj-Ry (rio Irapud), banhar as criangas, seus pais e 0s jovens
Kaingang da época. G6g-Nér banhava as criangas com folhas ensopadas com a &gua santa do
Goj-Ry (rio Irapud) da qual a entrevistada diz ndo saber, pois diz ela que, caso 0 mesmo
contasse aos interessados no banho do Kuja, era impossivel dar resultado preciso. Entdo
simplesmente todos iam ao banho sem se preocupar em saber do que planta 0 Kuja estava se

utilizando para banhar a todos.
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No dia em que Gbg-Nér (Kuja) se preparava para banhar o seu publico todos ficavam
sabendo, os jovens se deslocavam até a fonte e faziam a limpeza ao redor. Vinham Kaingang
de todo o territorio de Guarita. Os primeiros que iam para o0 banho eram as criangas pequenas,
em seguida os jovens e por ultimo os adultos.

Contam que durante os banhos havia um gaiteiro, o qual animava o publico com
masicas e cantos na nossa lingua. O nome do gaiteiro era Miguel. Ele era Kaingang da TI
Guarita. Contam que a letra e canto tinha relacdo coma agua santa em que o Kuja estava
banhando o seu publico.

Possivelmente o Gog-Nér seja o ultimo Kuja que ndo teve pressbes das religiGes
ocidentais. Porque pelo relato de todos os colaboradores desta minha pesquisa, contaram de
uma forma que o GOg-Nér realizava todas as suas atividades na maior normalidade, sem
interferéncia de outras pessoas que desconhecesse 0s nossos conhecimentos. Tanto que todas
as familias de nossa Terra Indigena o conheciam e o consideravam como o kuja, todos
confiavam no seu trabalho.

Uma das preventivas que o GoOg-Nér (Kuja) realizava no nosso povo era contra a
Kuhur-Téj (coqueluche) e contra Far-Mrin-Mrir (Sarampo). Entéo, esses banhos nas criancas
eram feitos em cada ano para protecdo da salde das criancas até mesmo dos jovens.
Interessante que sempre funcionou de modo como deveria de funcionar.

A maior parte dos banhos que eram realizados eram preventivos contra doencas que
poderiam prejudicar futuramente o seu povo.

Além disso quem dava nome as criangas novas era também o proprio Kuja. O nome da
crianca era dada conforme a marca que cada crianca tinha, é claro, nome em nossa lingua.

Apo6s dar 0 nome para as criangas 0 Kuja procurava oferecer banhos para os pais das
criancas para que se tornassem Kaingang melhores. Havia banhos para que as criangas
tivessem Otima visdo, 6tima audicdo, inteligéncia, coragem, cor de cabelo, ndo criar barba, ter
pele boa par néo ficar velho logo e tantos outros.

Enguanto que os Jamré de cada um, eram encarregados de banhar os seus Jamré
conforme a necessidade de cada um. Geralmente a maioria dos banhos eram para fazer com
que os jamré conquistassem uma determinada moca que 0 mesmo desejasse, que na verdade
fosse dificil de conquista-la, a outra na maior parte dos banhos nos Jamré era para fazer a
mulher que estava separada do marido ou marido separado da mulher voltar. Para todos esses
banhos existe folhas proprias, porém ndo se deve contar com que tipo de folha se banha. Mas,
para esse tipo de banhos os Jamré procuravam tirar suas ddvidas com o Kuja, que dava todos

as orientacOes corretas como e porque fazer com certos tipos de folhas de plantas, com quais
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tipos de plantas se faz a mistura e com doses certas, para cada um possa servir os seus Jamré

com qualidade.

Quadro 1. Algumas ervas medicinais conhecidas pelos nossos antigos sabios Kaingang:

Nomes Utilidades

Carvainho Bexiga

Mil-homen Diarreia

Guatambu Machucadura
Chapéu-De-Couro Problemas-De-Coluna
Ipe Aumentar o Sangue

Fonte: Quadro elaborado pelo autor a partir de informag6es de nossos sabios kofa, além das pesquisas
de outros autores do meu tema, citados abaixo nas referéncias, existentes, sobre o kuja ou ervas
medicinais.

8. Considerac0es finais

Dada a necessidade de reencontrar com 0 nosso costumes e tradices que procurei
dedicar-me a esse tema. Respostas que a mim interessavam ao longo do tempo em que tenho
desenvolvido as tarefas nas nossas escolas. Apesar da dificuldade com que se buscava uma
forma de explicagdo das diversas razdes da existéncia do kuja ou se de fato somos seguidores
do mesmo, porém, entendemos que de fato somos seguidores do mesmo.

A razdo desse artigo é motivado pelo tempo de curso junto com todos os professores
que nos acolheram na UFSC, em especial o professor Clovis Antonio Brighenti, a professora
Maria Dorothea Post Darella e o professor Jodo Rivelino Barreto e 0 nosso cacique Valdonés

Joaquim.
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desafio muito importante na minha vida e na vida das mesmas. E por elas mesmas que tenho
juntado energia para que as mesmas possam usufruir desta carreira que sempre procurei faze-
la cada vez-melhor e com qualidade.

E a todos aqueles que nos deram a oportunidade de nos oferecer tudo o que pudesse
nos ajudar na vida académica que ora estamos levando nas nossas costas pelo nosso povo
Kaingang.

Aos nossos queridos apoiadores e colaboradores de nossa pesquisa, 0 NnOsso jamreé
Gavog, ao meu kakrakej, dona Joaquina, seu Antbnio Gavog, a minha a minha mde Maria

Dias, ao meu kakrd Forinh e ao meu Jog Antbnio Bento. Estes tem muito contribuido para
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que a minha pesquisa tivesse um desenvolvimento, apesar da dificuldades que tenho

encontrado.
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